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Uvod

Rozhodnutie ukoncit manzelstvo patri medzi
najnarocnejsie zivotné rozhodnutia. Okrem
osobnej roviny prinasa rozvod aj mnozstvo
praktickych a pravnych otazok, v ktorych moze
byt pre cloveka bez pravneho vzdelania
naroc¢né sa zorientovat.

Tento sprievodca Vam poskytne zakladny
prehlad o tom, ako prebieha rozvodové konanie
na Slovensku a ¢o mozete pocas tohto procesu
ocakaval. Jeho cielom je zrozumitelnym
sposobom vysvetlit zakladné pravidla rozvodu
a pomoct Vam pripravit sa na jednotlivé kroky
konania.

V sprievodcovi najdete odpovede najmi na
otazky:

e Kedy moze sud manzelstvo rozviest?
e  NajcastejSie dovody rozvodu (z praxe)

Autorka:

e Co musi obsahovat niavrh na rozvod
manzelstva?

e  Ako prebieha rozvodové konanie?

e  Ako dlho moze rozvod trvat?

e (o je vhodné pripravit este pred podanim
navrhu na rozvod?

e Aké dalsie otazky je potrebné po rozvode
riesit?

e  Najcastejsie otazky.

Kazdy rozvod je individudlny a okolnosti
jednotlivych pripadov sa mozu vyrazne lisit.
Tento sprievodca preto poskytuje najma
zakladnia orientdciu v  problematike a
nenahradza individualne pravne poradenstvo.

Ak mate otazky tykajuce sa Vasej konkrétnej
situacie alebo potrebujete pravne zastupenie
pocas rozvodu manzelstva, moze sa na nas
kedykolvek obratit.

JUDr. Zuzana Vlkova, PhD., advokatka

zakladatelka Advokatskej kanceldrie VLKOVA
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1. Kedy moze sud manzelstvo rozviest?

Manzelstvo mozno rozviest len v
odovodnenych pripadoch. Zakon presne
nevymenuva konkrétne dovody, pre ktoré moze
byt manzelstvo rozvedené. Je to zamerné,
nakolko zivotné situacie a vztahy medzi
manzelmi sa velmi réznorodé a nie je mozné
vytvorit uplny zoznam dovodov, ktoré veda k
zaniku manzelstva rozvodom.

Zakon preto pracuje so zakladnym kritériom,
ktorym je tzv. kvalifikovany rozvrat vztahov
medzi manzelmi. Ide o stav, ked: ,,vstahy medzi
manzelmi su tak vdzine narusené a trovalo
rozurdtené, ge manzelstvo nemoze plnit svoj ucel
a od manzelov nemozno ocakdvat obnovenie
mangelského spoluzitia.“

To znamena, ze sud vzdy posudzuje situaciu
konkrétnych manzelov. Kazdy pripad je
individualny a sad hodnoti vsetky okolnosti,
ktoré viedli k rozpadu vztahu. V praxi totiz
rozvrat manzelstva zriedka vznikne len z
jedného dovodu, spravidla ide o kombinaciu
viacerych problémov, ktoré sa postupne
prehlbuju.

Co znamena kvalifikovany rozvrat

Kvalifikovany rozvrat predstavuje stav, ked je
manzelsky vztah naruseny vazne, hlboko a
trvalo. Manzelstvo v takom pripade uz
objektivne nedokaze plnit svoj spolocensky,
citovy ani ekonomicky tcel a nie je realne
ocakaval, ze by sa manzelia k spolo¢nému
zivotu vratili.

Manzelstvo ma vytvarat stabilné, trvalé a
harmonické zivotné spolocenstvo, v ktorom si
manzelia navzajom poskytuji podporu a
spolupracuju pri zabezpeceni potrieb rodiny
vratane vychovy deti.

V manzelstvach bez maloletych deti byva
vyznamnym indikatorom rozvratu najmaé to, ze
manzelstvo prestane fungovat ako harmonické
zivotné spolocenstvo a manzelia uz nedokazu
spolu fungovat ako partneri.

Nestaci len suhlas s rozvodom

Je dolezité vediet, Ze suhlas oboch manzelov s
rozvodom sam o sebe nestaci. Sud musi vzdy
preskuimat, ¢i skutocne existuje kvalifikovany
rozvrat manzelstva.

Zaroven vsak plati aj opacny princip: ak jeden z
manzelov chce v manzelstve zotrvat, sud
nemoze druhého nutit, aby zostaval vo vztahu,
ktory povazuje za definitivne nefunkény. Na
fungovanie manzelstva je totiz potrebna snaha
oboch partnerov, vziajomné pochopenie,
dovera a citova blizkost.

Ako sud posudzuje rozvrat manzelstva

Pri rozhodovani sad skiima rozvrat objektivne.
To znamena, zZe sa nepozera len na subjektivny
pocit nespokojnosti jedného z manzelov, ale
hodnoti aj konkrétne prejavy rozpadu vztahu.

Sud skiima najma:

e casovy aspekt - ¢i ide o dlhodoby stav,
nie len o prechodnu krizu,

o funkcny aspekt - ¢i manzelstvo este
plni svoje zakladné funkcie,

e perspektivu obnovenia spoluzitia - ¢i
existuje realna vola alebo schopnost
manzelov vztah obnovit,

o fakticky sposob zivota manzelov — ako
manzelia realne zija.

Zaroven sud nezistuje, kto je ,vinny*“ za rozpad
manzelstva. Rozhodujice je, ¢i rozvrat v
pozadovanej intenzite skutocne existuje.

Typické prejavy rozvratu manzelstva

V praxi sa kvalifikovany rozvrat casto spaja
napriklad s tymito situaciami:
e dlhodobhé vedenie
domacnosti,
¢ oddelené hospodarenie,
e samostatny spolocensky a osobny
7ivot,
e strata citovej blizkosti,
o vazne alebo opakované konflikty,
o nasilie alebo zavislosti,
e porusovanie zakladnych manzelskych
povinnosti,

oddelenych
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e novy partnersky vztah.!
Podla § 18 a § 19 zakona o rodine maji manzelia
voci sebe viacero zakladnych povinnosti. Patria
medzi ne najmé:

e 7it spolu,

e byt siverni,

¢ reSpektovat dostojnost druhého,

e vzijomne si pomahat,

e starat sa o deti,

e vytvarat zdravé rodinné prostredie,

¢ spolocne rozhodovat o veciach rodiny.
Manzelia s tiez povinni podla svojich
moznosti prispievat na potreby rodiny.

Kazdy pripad je individualny

Je dolezité zdoraznit, ze posudzovanie rozvratu
manzelstva nie je mechanické. Samotna
existencia niektorého z uvedenych znakov este
automaticky neznamena, ze manzelstvo musi
byt rozvedené. Rovnako vsak ani ich absencia
nevylucuje existenciu vazneho rozvratu.

Sud preto vzdy hodnoti vSetky okolnosti
konkrétneho pripadu v ich vzajomnych
suvislostiach.

Ak suad po vykonani dokazovania dospeje k
zaveru, 7e medzi manzelmi doslo ku
kvalifikovanému  rozvratu a  obnovenie
manzelského spoluzitia nie je mozné, rozvod je
spravidla len pravnym potvrdenim uz
existujuceho stavu.

2. Najcastejsie dovody rozvodu (z praxe)

70 Statistik aj zo sudnej praxe vyplyva, ze
najcastejsou pricinou rozvodu byva rozdielnost
povah, nazorov a zaujmov. V roku 2024 bola tato
pricina uvedena priblizne v 70 % rozvedenych
manzelstiev.

Druhou najcastejSou pricinou je nevera, ktora
sa podla Statistik objavila priblizne v 8,5 %
pripadov. Nevera casto neposobi ako jediny
dovod rozpadu manzelstva, ale skor ako
moment, ktory definitivne narusi doveru medzi
manzelmi.

Medzi dalsie uvadzané priciny patria napriklad:

neuvazené uzatvorenie manzelstva,

alkoholizmus alebo iné zavislosti,
2 X nezaujem o rodinu alebo ukoncenie
spoluzitia,
zlé zaobchadzanie,
odsudenie za trestny ¢in,

U zdravotné dovody,

§ finan¢né dovody,
o nabozenské nezhody,
28 citové odcudzenie,
- sexualne nezhody?

Spoloc¢enské faktory rozpadu manzelstva

Nie vSetky priciny rozpadu vztahov je mozné
zachytit v statistikach. V SirSom spolocenskom
kontexte sa casto spominaju aj faktory ako:

e rastuci doraz na individualizmus a
osobnu sebarealizaciu,

¢ mensSia ochota obetovat osobné zaujmy
v prospech rodiny,

o oslabenie ocakévania trvalosti vztahu,
e rastica spolocenska tolerancia voci
rozvodom.

Tieto faktory ovplyvnuju sposob, akym ludia
dnes vnimaju partnerské vztahy, rodinu aj
rodicovstvo.

Rozvod nie je hladanie vinnika

Rozvodové konanie by nemalo byt priestorom
na eskalaciu konfliktu medzi manzelmi. Z
pohladu sudu totiz nejde o hodnotenie
moralneho zlyhania jedného z partnerov.

Ulohou sudu je predovsetkym posudit, ¢i
manzelstvo este dokaze fungovat, alebo ¢i uz
doslo k jeho trvalému rozvratu. Pri zistovani
pricin rozpadu vztahu by preto mal sad
postupovat citlivo a s reSpektom k osobnej
situacii oboch manzelov.

3.  Co musi obsahovat navrh na rozvod
manzelstva?

Navrh na rozvod manzelstva je prvym krokom
sudneho konania. Mal by byt jasny, vecny a
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uplny, aby sud vedel, o ¢o ide, a mohol konanie
efektivne viest.

Zakladné udaje

e Sud a ucastnici: nazov sudu, meno a
priezvisko oboch manzelov, datum
narodenia, adresa trvalého pobytu,
informécia o Statnom obcianstve.

¢ Identifikacia manzelstva: miesto a datum
uzavretia, idaje z matriky.

e  Obsah: z obsahu podania musi byt zrejmé,
ze ide onavrh na rozvod manzelstva,
sucastou podania by mal byt zalobny
navrh, tj. konkrétna ziadost o rozvod
manzelstva.

Opis skuto¢énosti

e Strucny a vecny popis priebehu

manzelstva.

e Dovody rozvratu vztahov a trvanie
problému.

e Preco nemozno ocakavat obnovenie
spoluzitia.

Odporucané udaje

e Telefonne cislo, e-mail alebo tdaje
k elektronickej schranke navrhovatela a
jeho pravneho zastupcu.

e Telefonne cislo, e-mail alebo tdaje
k elektronickej schranke druhého
z manzelov.

e Udaje o zamestnani a vzdelani oboch
manzelov (pre Statistické ucely sudu).

e Oznacenie dokazov na podporu tvrdeni
(napr. sobasny list, fotografie a iné). Vzdy
je potrebné mat na mysli, ze prikladanie
intimnych fotografii alebo obdobného
materialu  eskaluje  konflikt  medzi
manzelmi  anepredstavuje  efektivny
postup.

Povinné prilohy

e  Sobasny list - postacuje kopia; original so
sebou na pojednavanie.

e  Potvrdenie o zaplateni sidneho poplatku
alebo vyplnené tlacivo pre oslobodenie od
poplatku.

e Plnomocenstvo advokata, ak je ucastnik
zastupovany pravnikom.

AN

Tip: Vecny a dobre pripraveny navrh moze
skratit konanie, znizit konflikty a pomoct sudu
rozhodnut rychlejsie a efektivnejsie.

4. Ako prebieha rozvodové konanie?

Konanie orozvod manzelstva moze zacat
vylucne na navrh niektorého z manzelov.
Spolo¢ny navrh oboch manzelov na rozvod
manzelstva zakon nepozna. Zakladny postup:

Navrh na rozvod musi byt podany pisomne.
Mozete si vybrat z dvoch sposobov:

Listinna forma - dorucena osobne na
sud alebo zaslana poStou.

= Elektronicka forma - podana cez
elektronickt schranku, avsak musi byt
podpisana kvalifikovanym
elektronickym podpisom. Ak
elektronické podanie nie je
autorizované, je potrebné ho do 10 dni
doplnit aj v listinnej podobe.

Pri podani v listinnej forme sa zvycajne
vyzadujui dva rovnopisy navrhu, jeden pre sud a
druhy pre Vasho manzela/manzelku. Ak
rovnopisy neprilozite, std ich vyhotovi sam, ale
na vase naklady.

Za podanie navrhu na rozvod sa plati studny
poplatok vo vyske 100 eur, pricom pri
elektronickom podani autorizovanom
kvalifikovanym elektronickym podpisom je
poplatok zniZeny na 50 eur.

Vecne prisluSnym na konanie o rozvod je
okresny alebo mestsky sad. Miestna
prislusnost sa urcuje podla posledného
spolocného bydliska manzelov, ak na tejto
adrese stale zije aspon jeden z nich. Ak takyto
sud nemozno urcit, prislusnost sa posudzuje
podla bydliska manzela, ktory navrh nepodal, a
ak ani to nie je mozné, podla bydliska
navrhovatela. Ak je navrh podany na nespravny
sud, vec sa bez dalsich nasledkov postupi sudu,
ktory je prislusny konat, pricom pravne ucinky
povodného podania zostavaju zachované.

Dorucenie niavrhu druhému manzelovi

Ak navrh splna vietky zdkonom pozadované
nalezitosti (alebo boli jeho nedostatky riadne
odstranené), sad ho doru¢i druhému
manzelovi spolu s predlozenymi prilohami.
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Dorucenie obsahuje aj vyzvu na vyjadrenie, v
ktorej sud ziada, aby druhy manzel:
¢ uviedol svoje stanovisko k navrhu,
e popisal rozhodujuce  skutoc¢nosti
tykajuce sa veci,
e pripoyjil listiny, na ktoré sa odvolava,
e oznacil dokazy na preukazanie svojich
tvrdeni.

Vyjadrenie druhého manzela

Na vyjadrenie urcuje sud lehotu, spravidla 10 az
15 dni. Ide o tzv. sudcovsku lehotu, ktora moze
std podla potreby predlzit. Zaroven rozhoduje,
¢i bude prihliadat na vyjadrenia podané po
uplynuti tejto lehoty.

Priebeh pojednavania

Po tom, ¢o sa druhy manzel vyjadri k navrhu na
rozvod, sud nariadi ustne pojednavanie. Ide o
hlavny moment konania, kde sudca osobne
zistuje rozhodujuce skutocnosti o rozvrate
manzelského vztahu.

Co by ste mali vediet:

e Predvolanie: manzelia sa dozvedia
miesto, ¢as a predmet pojednavania,
ako aj dokumenty, ktoré maju priniest
a postavenie v konani.

e Lehota na pripravu: zvycajne najmenej
5 dni, aby sa Gicastnici mohli pripravit,
zabezpecit si pravne zastupenie alebo
ospravedInit neacast.

e Osobna ucast: sud moze vyzadovat, aby
manzelia boli pritomni aj napriek
pravnemu zastipeniu - osobna
vypoved je pre sud nenahraditelna.

e Verejnost: pojednavanie je spravidla
verejné, ale sud moze verejnost vylucit,
ak by jej pritomnost ohrozila stkromie
alebo bezpecie ticastnikov.

e Priebeh: sud vedie pojednavanie menej
formalne, umoznuje otvorené
vyjadrenie tucastnikov a diskusiu s
pravnym zastupcom. Pojednavanie
moze byt a preruSované na
konzultaciu s advokatom.

Tip: Cielom ustneho pojednavania nie je
konfrontacia, ale  objektivne  zistenie

skutocnosti a posudenie stavu vztahov medzi
manzelmi.

e Poriadok na sude: Manzelia sa musia
spravat pokojne a respektovat priebeh
pojednavania. Rusenie moze viest k
vykazaniu alebo poriadkovej pokute (az
500 €, pri opakovani az 2 000 €).

e Zaciatok pojednavania: Sud zistuje, ci
su pritomni vSetci predvolani, a
oboznamuje tcastnikov s predmetom
konania.

e Prednes a vyjadrenie: Navrhovatel
predstavi svoj navrh, druhy manzel ma
pravo reagovat. Nasledne sud vykonava
dokazovanie.

e Osobna tcast: Ucast manzelov je ¢asto
nevyhnutna - pravny zastupca ich
nemoze plne zastupit. V konaniach bez
maloletych deti moze sud niekedy
konat aj v nepritomnosti jedného
manzela, ak je jeho postoj jasny z
podani a je zastapeny pravnikom.

e Odrocenie:  Pojednavanie = mozno
odlozit z vaznych dovodov - napr.
zdravotnych alebo procesnych, na
strane sudu, ucastnika, svedka ci
znalca.

e Vpripade neucasti navrhovatela: Ak sa
nedostavi a svoju absenciu nevysvetli
vaznymi dovodmi, sud moze konanie
zastavit.

Tip: Odrocenie slazi na ochranu procesu a

zabezpecenie spravodlivého pojednavania, nie
na zbytoc¢né predlzovanie konania.

Zmierovacia uloha sidu

e Sud sa snazi manzelov viest k
zmiereniu  a  odstraneniu  pricin
rozvratu.

e Rozvod je poslednym rieSenim, ak nie
je mozné zachovat manzelstvo.

e Zmierovacia snaha sa vicSinou
realizuje pocas pojednavania alebo
prostrednictvom mediacie.
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e Ak je rozvrat vztahu dlhodoby alebo
extrémny, sud moze rozhodnut o
rozvode aj bez predchadzajucej snahy o
zmierenie.

e Mediacia je dobrovolna a slizi na
zvazenie alternativ, nie na nuatené
rieSenie.

Tip: Cielom sudu je chranit manzelstvo, ale
aj dostojnost, zdravie a bezpecie manzelov.

Rozhodnutie sudu

Rozhodnutie sudu je zaverecnou fazou konania
o rozvod manzelstva. Sud nemoze nutit
zotrvanie manzela v manzelstve, kde su
ohrozené 7zivot a zdravie. Rozhodovanie
zohladnuje rovnovahu medzi ochranou
manzelstva a autonomiou manzelov. Mozné
typy rozhodnuti:

o Odmietnutie navrhu - konanie sa konci
bez prejednania, napr. kvoli
nedostatkom navrhu.

o Zastavenie konania — napr. ak manzel
vzal navrh spit so sthlasom druhého,
alebo ak jeden z manzelov zomrel ci
stratil procesnu sposobilost.

o Rozvod alebo zamietnutie navrhu - sud
rozhodne po prejednani a dokazovani, ¢i
nastal kvalifikovany rozvrat vztahov.

O rozvode manzelstva sud spravidla rozhodne,
ak su vztahy manzelov trvalo rozvratené a
nemozno ocakavat obnovenie spoluzitia.

Tip: Rozhodnutie sudu vzdy zohladnuje
realny stav vztahov a dokazy o kvalifikovanom
rozvrate manzelstva.

Vyrok rozsudku obsahuje identifikaciu studu a
sudcu, ucastnikov, prejedndvani  vec,
rozhodnutie o rozvode alebo zamietnuti
navrhu a vyrok o trovach konania. Pisomné
vyhotovenie musi byt dorucené ticastnikom do
vlastnych rak alebo do elektronickej schranky.

Prakticky dosledok: Rozsudok nadobuda
pravoplatnost po doruceni, a v pripade suhlasu
ucastnikov moze byt pisomne vyhotoveny bez
odovodnenia, ¢o urychluje proces a chrani
sukromie manzelov.

V mimosporovych konaniach v zasade plati, ze
ziaden 7 ucastnikov konania nema narok na
nahradu trov konania.

# Ak maji manzelia maloleté deti, sud musi
zaroven rozhodnut o uprave prav a povinnosti
rodicov k detom na cas po rozvode.

Pripravujeme  Spricvodcu  upravou  vykonu
rodicovskych prdav a povinnosti.

5. Ako dlho moze rozvod trvat?

Konanie bez maloletych deti byva kratSie a
jednoduchsie, pri rozvodoch s detmi je
potrebné sucasne upravit aj rodicovské prava
a povinnosti. Priemerna dlzka konania (2024)
bola 5,4 mesiaca, najdlhsie v Bratislavskom
kraji (7,6 mesiaca), najkratsie v Nitrianskom
kraji (4 mesiace).

& DIzka rozvodového konania nezavisi od
dohody manzelov o majetku, kedze o
majetkovych otazkach sa v konani o rozvod
vobec nerozhoduje a manzelia sa na samotnom
Lrozvode“ dohodnat nemozu.

&4 Najvicsi vplyv na trvanie konania ma najmé
to, ¢i maji manzelia maloleté deti a ¢i je
potrebné rozhodovat aj o ich zvereni, vyzive a
styku.

% Vyznamnu  rolu zohrava aj aktualna
vytazenost konkrétneho sudu a to, ¢i je
potrebné vykonavat rozsiahlejsie dokazovanie
(napriklad vysluchy svedkov).

6. Cojevhodné pripravit este pred podanim
navrhu na rozvod?

Klient by mal mat pripraveny struc¢ny prehlad o
tom, ako manzelstvo prebiehalo, co viedlo k
jeho rozvratu a ako dlho tento stav trva. Ak st v
rodine maloleté deti, mal by mat predstavu o
tom, ak( upravu pomerov po rozvode si zela.

Praktické je vediet aj aktuidlne kontaktné udaje
oboch manzelov a pripadne dalsich osob, ktoré
by mohli byt relevantné pre dokazovanie.

Pravne zastipenie klienta vyrazne ulahcuje
cely priebeh konania. Zabezpecuje, Ze vSetky
kroky budul vykonané spravne a vcas, znizuje
riziko opomenutia dolezitych ikonov a prinasa
pocit istoty a prehladu v komplikovanom
procese.

y
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7. Aké dalsie otazky je potrebné po rozvode
riesit?

Pri rozsudku o rozvode manzelstva dochadza k

zaniku manzelstva prave nadobudnutim

pravoplatnosti rozhodnutia. Tento okamih so

sebou prinasa aj pravne nasledky, najmi v

majetkovej oblasti.

riesia sa nasledne otazky vyporiadania
bezpodielového spoluvlastnictva

B otazky prispevku na vyzivu rozvedeného
manzela.

O tychto otazkach sa nerozhoduje automaticky
v ramci rozvodového konania, pretoze vznikaju
az po pravoplatnom zaniku manzelstva.

8. Covpripade, ak mate maloleté deti?

Ak maja manzelia maloleté deti, sid nemoze
manzelstvo rozviest, kym nerozhodne aj o
uprave rodicovskych prav a povinnosti na cas
po rozvode apripadnom urceni vyzivovacej
povinnosti. Ide najmi o otazku starostlivosti o
maloleté dietata, zastupovanie a spravu
majetku ¢i upravu styku s maloletym dietatom.

Konanie o detoch prebieha spolu s rozvodom,
ale ide o samostatnu cast konania, v ktorej sud
sktima najlepsi zaujem dietata.

Sud si moze vyziadat spravy z uradu prace,
Skoly ¢i od inych odbornikov a moze vypocut aj
dieta, ak je to primerané jeho veku a vyspelosti.

Pritomnost maloletych deti zvycajne predlzuje
trvanie konania, kedze sud musi ziskat
dostatok podkladov na rozhodnutie.

Rozvod je jedno z najnarocnejSich zivotnych
obdobi. Spravna pravna pomoc VAm moze
uSetrit cas, peniaze aj zbyto¢ny stres.

9. Najcastejsie otazky

Ako dlho trva rozvod?

Zvycajne 3 — 8 mesiacov.

Musime ist na pojednavanie?

Vo vicsine pripadov ano.

Kolko stoji rozvod?

Sudny poplatok + pravne sluzby. Pravne sluzby

nasej advokatskej kancelarie si poskytované na
zaklade dohodnutej hodinovej sadzby alebo

AN

fixnou sumou za zrealizovany tkon pravnej

sluzby.

V pripade zaujmu
nevahajte kontaktovat.

0 pravnej

sluzby nas
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